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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану средней школы 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 8» 

города Набережные Челны Республики Татарстан 

на 2023/2024 учебный год 

При разработке учебных планов для 10 классов на 2023/2024 и 2024/2025 учебные годы 

руководствовались следующими документами: 

 Закона Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации                         

от 17.05.2012г. № 413; 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 12.08.2022г. № 732; 

 Приказа Министерства Просвещения РФ от 22.03.2021г. № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991г. № 1807-1 (ред. от 12.03.2014г.) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

 Федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию в образовательном 

процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего 

образования и имеющих государственную аккредитацию; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020г.                

№ СП 2.4.3648-20, Санитарных правил  Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020г. № 28; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020г.                

№ 2 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования                           

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Федеральной образовательной программы среднего общего образования (утверждена приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371) 

      Естественно-научный профиль ориентирован на такие сферы как медицина и биофизика. В 

данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются такие предметы как «Физика», 

«Химия». 

В разделе предметной области «Родной язык и литература» изучаются предметы «Родной 

(русский) язык» - 2 часа, «Родная (русская) литература»  - 1 час. 

      В учебном плане для 10-х и 11-х классов предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно, 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

предметов в течении одного года. 

Все общеобразовательные программы учебного плана рекомендованы Министерством 

просвещения РФ и обеспечивают выполнение ФОП СОО по базовым дисциплинам, ориентируют 

учащихся на самостоятельную исследовательскую работу, готовят их к поступлению в высшие 

учебные заведение.  

Продолжительность учебного года в 10 классе - 34 учебные недели, продолжительность 

урока в 10 классе - 45 минут при 6-тидневной учебной недели. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 10-ом классе 

распределены следующим образом: 

1 час на курс «Актуальные вопросы современной биологии» с целью реализации 

формирования устойчивых навыков межпредметной интеграции и использования потенциала 

курса для социализации и индивидуального развития; 



3 

 

1 час на курс «Химия в задачах» с целью расширения высокого уровня знаний по химии и 

проявляющих интерес к изучению данного предмета; 

 

В 10 классе по ФГОС недельная нагрузка составляет 37 часов  при предельно допустимой 

нагрузке 37 часов. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 11-ом классе 

распределены следующим образом: 

2 часа на курс «Химия в задачах» с целью расширения высокого уровня знаний по химии и 

проявляющих интерес к изучению данного предмета; 

1 час на курс «Актуальные вопросы современной биологии» с целью реализации 

формирования устойчивых навыков межпредметной интеграции и использования потенциала 

курса для социализации и индивидуального развития. 

1 час на  курс «Математика в задачах» с целью углубления знаний по алгебре и 

систематизации путем решения задач и способствовать их профессиональному определению. 

В 11 классе по ФГОС недельная нагрузка составляет 37 часов при предельно допустимой 

нагрузке часов. 

 

 

 

 

                     Директор МБОУ “СОШ №8”                                        И.Ф. Шумакова 
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  УТВЕРЖДАЮ 

                                                                                          Директор МБОУ «Средняя 

                                                                                         общеобразовательная школа №8» 

                                                                                          _________________ И.Ф. Шумакова 

                                                                                         «___» ______________ 2023 г. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10 класса А естественно – научного профиля 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №8» 

города Набережные Челны Республики Татарстан 

на 2023/2024 (2024/2024) учебный год 

Предметные области Учебные предметы Уровень 10 класс 11 класс  всего 

2023/ 

2024 

2024/ 

2025 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 4 

Литература  Б 3 3 6 

Родной язык и 

литература 

Родной (русский) язык Б 2 2 4 

Родная (русская) 

литература  

Б 1 1 2 

Иностранный язык Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  У 5 5 10 

Химия  У 3 3 6 

Биология  Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект  1  1 

Итого   35 34 69 

   2 3 5 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

«Актуальные вопросы 

современной биологии» 

 1 
1 

2 

«Математика в задачах»   1 1 

«Химия в задачах»  1 1 2 

Максимальная допустимая недельная нагрузка  37 37 74 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану средней школы 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 8» 

города Набережные Челны Республики Татарстан 

на 2023/2024 учебный год 

При разработке учебных планов для 11 классов на 2022/2023 и 2023/2024 учебные годы 

руководствовались следующими документами: 

 Закона Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации                         

от 17.05.2012г. № 413; 

 Приказа Министерства Просвещения РФ от 22.03.2021г. № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991г. № 1807-1 (ред. от 12.03.2014г.) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

 Федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию в образовательном 

процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего 

образования и имеющих государственную аккредитацию; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020г.                

№ СП 2.4.3648-20, Санитарных правил  Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020г. № 28; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020г.                

№ 2 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования                           

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»»; 

 Примерной основной образовательной программы среднего общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 28.06.2016 № 2/16-з); 

- основной образовательной программой ФГОС среднего общего образования МБОУ 

«СОШ №8». 

      Естественно-научный профиль ориентирован на такие сферы как медицина и биотехнология. В 

данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются такие предметы как 

«Математика», «Химия», «Биология». 

В разделе предметной области «Родной язык и литература» изучаются предметы «Родной язык» - 

1 час. 

      В учебном плане для 10-х и 11-х классов предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно, 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

предметов в течении одного года или двух лет. 

Все общеобразовательные программы учебного плана рекомендованы Министерством 

просвещения РФ и обеспечивают выполнение государственного образовательного стандарта по 

базовым дисциплинам, ориентируют учащихся на самостоятельную исследовательскую работу, 

готовят их к поступлению в высшие учебные заведение.  

Продолжительность учебного года в 10 классе - 34 учебные недели, продолжительность 

урока в 10 классе - 45 минут при 6-тидневной учебной недели. 

Предметы и курсы по выбору в 10-ом классе распределены следующим образом: 

1 час «География» с целью изучения экономической географии мира; 

2 часа «Обществознание» с целью изучения актуальных вопросов обществоведческих наук; 

1 час «Информатика» с целью формирования информационно-коммуникативной   

компетенции выпускников;  
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1 час на курс «Актуальные вопросы современной биологии» с целью реализации 

формирования устойчивых навыков межпредметной интеграции и использования потенциала 

курса для социализации и индивидуального развития; 

1 час на курс «Химия в задачах» с целью расширения высокого уровня знаний по химии и 

проявляющих интерес к изучению данного предмета; 

1 час на курс «Комплексный анализ художественного и публицистического текста» с целью 

совершенствования навыков публичной речи. 

1 час на  курс «Биофизика» с целью углубления знаний и систематизации путем решения 

задач и способствовать их профессиональному определению. 

 

В 10 классе по ФГОС недельная нагрузка составляет 37 часов  при предельно допустимой 

нагрузке 37 часов. 

 

Предметы и курсы по выбору  на 2023-2024 учебный год в 11-ом классе распределены 

следующим образом: 

1 час «Информатика» с целью формирования информационно-коммуникативной   

компетенции выпускников;  

1 час «География» с целью изучения экономической географии мира; 

2 часа «Обществознание» с целью изучения актуальных вопросов обществоведческих наук; 

1 час на курс «Химия в задачах» с целью расширения высокого уровня знаний по химии и 

проявляющих интерес к изучению данного предмета; 

1 час на  курс «Биофизика» с целью углубления знаний и систематизации путем решения 

задач и способствовать их профессиональному определению. 

1 час на курс «Актуальные вопросы современной биологии» с целью реализации 

формирования устойчивых навыков межпредметной интеграции и использования потенциала 

курса для социализации и индивидуального развития 

2 часа на курс «Комплексный анализ художественного и публицистического текста» с 

целью совершенствования навыков публичной речи. 

В 11 классе по ФГОС недельная нагрузка составляет 37 часов при предельно допустимой 

нагрузке часов. 

 

 

                     Директор МБОУ “СОШ №8”                                        И.Ф. Шумакова 
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                                   УТВЕРЖДАЮ 

                                                                                          Директор МБОУ «Средняя 

                                                                                         общеобразовательная школа №8» 

                                                                                          _________________ И.Ф. Шумакова 

                                                                                         «___» ______________ 2023 г. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

11 класса А естественно – научного профиля 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №8» 

города Набережные Челны Республики Татарстан 

на 2022/2023 (2023/2024) учебный год 

Предметные области Учебные предметы Уровень 10 класс 11 класс  всего 

2022/ 

2023 

2023/ 

2024 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 1 2 

Литература  Б 3 3 6 

Родной язык и 

литература 

Родной  (русский) язык Б 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12 

Иностранный язык Иностранный язык Б 3 3 6 

Естественные науки Химия  У 3 3 6 

Биология  У 3 3 6 

Астрономия Б 1  1 

Физика  Б 2 2 4 

Общественные науки История  Б 2 2 4 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4 

ОБЖ  Б 1 1 2 

Итого   28 27 55 

 Индивидуальный проект  1 1 2 

Предметы и курсы  по 

выбору 

 Химия в задачах  1 1 2 

Информатика  1 1 2 

География  1 1 2 

Обществознание  2 2 4 

Актуальные вопросы 

современной биологии 

 1 
1 

2 

Биофизика   1 1 2 

Комплексный анализ 

художественного и 

публицистического 

текста 

 1 2 3 

   9 10 19 

Максимальная допустимая недельная нагрузка  37 37 74 
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УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБОУ «СОШ №8» 

___________ И.Ф.Шумакова 

«29» августа 2023 г. 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся 10-11 классов 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №8» в 2023/2024 учебном году 
№ 
п/
п 

Предмет   
10 11 

1 Русский язык ГО/С ГО/С 

2 Литература ГО/ 
СР 

ГО/ 
СР 

3 Родной (русский)  язык ГО/ КР ГО/ КР 

4 Родная (русская)  литература ГО 
/КР 

ГО/ 
КР 

5 Иностранный язык ГО 

/КР 

ГО/ 

КР 

6 Математика  ГО/ 
КР 

7 Алгебра ГО/ 
КР 

 

8 Геометрия  ГО/ 
КР 

 

9 Вероятность и статистика.  ГО/ 
КР 

 

10 Информатика ГО/ 
КР 

ГО/ 
КР 

11 История ГО/ 
КР 

ГО/ 
КР 

12 Обществознание  ГО/ 
КР 

ГО/ 
КР 

13 География ГО/ 
Т 

ГО/ 
Т 

14 Биология ГО/ 
Т 

ГО/ 
Т 

15 Химия ГО/ 
КР 

ГО/ 
КР 

16 Физика ГО/ 
Т 

ГО/ 
Т 

17 ОБЖ ГО/ 
КР 

ГО/ 
КР 

18 Физическая культура ГО/ 
Т 

ГО/ 
Т 

19 Индивидуальный проект ЗП ЗП 

20 «Химия в задачах»  З/Т З/Т 
21 «Актуальные вопросы современной 

биологии»  

З/Т З/Т 

22 «Биофизика»   З/Т 
23 «Комплексный анализ 

художественного и публицистического 

текста» 

 З/Т 

24 «Математика в задачах»  З/Т 

 

       Условные обозначения: 

ГО  Годовая оценка 

КР Контрольная работа 

СР Сочинение-рассуждение 

С Сочинение 

ЗП Защита проекта 

Т Тестирование 

З Зачёт  
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